Inr Speiseplan

fur die Kalenderwoche 11 vom 09.03.2026 bis 15.03.2026

Montag DGE-zertifiziert
VOLLKORN-SPAGHETTI*
Bolognese Sauce
(Rindfleisch)
Eisbergsalat mit
italienischem Dressing
(Essig-Ol-Dressing mit Krautern)

Dessert: frisches Obst (DGE)

Dienstag CHICKEN BITES*
(panierte Hahnchenbruststiicke)
mit Curry-Friichte-Sauce
Reis
Krautsalat

Dessert: Geback o. Riegel

Mittwoch HAHNCHENSCHNITZEL*
(paniert)
Rahmwirsing
Kartoffelpiree aus
frischen Kartoffeln

Dessert: Fruchtjoghurt-Becher

Donnerstag  SURKARTOFFEL-
EINTOPF**
(mit Kartoffeln, Mdhren, Blattspinat)
dazu einen Klecks Schmand-Dip

Dessert: frisches Obst

Freitag SEELACHSFILET*
(paniert)
warmer Kartoffelsalat
Gurkensalat in
Essig-Ol-Dressing

Dessert: Einzeldessert

* = Gerichte ohne Schweinefleisch
** = yegetarische Gerichte



